
INHALTE DES MIND CLUBS

Weil ich es WERT bin!

Ziel:
Die Kernkompetenzen

der sozial-mentalen
Persönlichkeits-
entwicklung der

Kinder zu 
fördern!

Eltern

Mind Club für Kinder und Eltern 
auch separat buchbar!

Wer bin ICH? - Was die Selbst-Reflexion so schwierig macht!

Glaubenssätze erkennen und neutralisieren

Ängste & Blockaden verstehen und auflösen

Die Magie der Stille - Was passiert beim Meditieren?

Die Zauberformel der Manifestation

Intuitives Malen als wertfreie Ausdrucksform

Der Inhalt der Elterngruppe ist eine
Kombination aus theoretischem Input &
praktischer Durchführung in komprimierter
Form. Am Ende haben die Eltern nicht nur den
Überblick, was im Projekt passiert, sondern
verfügen über das notwendige Know-How um
die Kinder in ihrer Persönlichkeitsentwicklung
optimal zu unterstützen und zu bestärken. 

MIND CLUB


